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10月26日（日）5限目に職業講話を実施しました。今年度講師としてお招きしたのは、本校卒業生の

田中氏です。現在、営業職をしながらJBBFフィットモデル選手として活動されていて、2024年、2025

年２年連続で全国３位入賞という実績を残されました。ご自身の社会人としての経験をふまえ、「－

自分を変えられるのは自分だけ－」というテーマでお話ししてくださいました。「笑顔＋挨拶＋トレ

ーニング」を大切にしているとおっしゃったとおり、田中氏の笑顔に生徒の皆さんも惹きつけられる

ように聴いていたのが印象的でした。最後に、田中氏のご指導の下ストレッチを行い、会場全体がの

びのびと明るい雰囲気になりました。 

３５歳で転職され、そこから人生の新たな道を切り

開いていかれた先生が、とても輝いて見えました。

「挨拶から変えよう。」というお話を聞いて、私でも

できる小さな一歩で、挑戦しようと思いました。先生

のようなコミュニケーション能力の高い方に憧れてい

るので、先生が今までにアルバイトやお仕事で積み重

ねた様々な経験が、今このように発揮されているのだ

と感動しました。 

はじめの「不安になることはありませんか？」と

いう質問でハッとしました。私は日々漠然とした不

安に襲われることがあり、改めてそれは自分一人だ

けのことではないのだと思え、少し心が救われまし

た。将来にも不安しかなく、悶々とした日々を過ご

していましたが、「どんなときでも変われる」とい

う言葉に勇気をいただきました。自分が今やりたい

ことは何か、ちゃんと向き合い、自分に正直に、自

分を大事にして生きていきたいと思います。 
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教務部より  

【再試験と追認試験 について】 

追再試実施日は「学習の手引き」1ページに書いてあるとおりですが、残りわずかとなりました。以下の日が

今年度後期の最終です。申し込み忘れがないようにしましょう。 

２月８日（日） 再試験、追認試験 ２月１５日（日） 追認試験 のみ 

今期の受講科目の再試験 

前期の継続科目の再試験（ラストチャンス！） 

前期の継続科目の追認試験 

今期の受講科目の追認試験 

前期の継続科目の追認試験（ラストチャンス！） 

１限目～６限目に実施（最大６科目まで） １限目～６限目に実施（最大６科目まで） 

２月４日（水）申込〆切 ２月１０日（火）申込〆切 

☆「継続」とは → 必面と全レポートがクリアなら、テスト受験を次学期へ繰り越しできること。 

【継続による単位認定について】 

① 必面と全レポートはクリアしたが諸事情によりテストを受験できない場合は、次学期にテスト受験を持ち越

すことができます。再試験を受けて、成績が良好であれば単位が認められます。 

② 今期の評定が「１」の科目は、追認試験を受けることができます。良好であれば評定が「２」となり単位が

認められます。不合格の場合も次学期に追認試験を受けることができます。 

③ 前期の継続科目は、今期まで再試験や追認試験を受けることができます。ただし、さらに次学期へ継続する

ことはできませんので、必ず受験してください。 

※申し込みをした再試験、追認試験は必ず受験しましょう！！！ 
 

【高卒程度認定試験と技能審査による単位認定について】(詳しくは「学習の手引き」18ページ) 

 高卒程度認定試験合格や技能審査合格による単位認定をしてほしい人は、担任の先生に申し出て、単位認

定願いと証明書を提出してください。提出締切は２月９日(月)１３時です。 

 

 

 

 １０月１８日（土）～１９日（日）福井市内において北信越地区定時制通信制高等学校総合体育大会が開催さ

れました。本校から野球３名、バドミントン部２名が出場しました。また、１１月２２日（日）には同じく福井

市内において新人大会が開催され、柔道部１名、バドミントン部３名、卓球部１名が参加しました。 

 

北信越地区定時制通信制高等学校総合体育大会 １０月１８日（土）～１９日（日） 

＜軟式野球＞ 第２位 ＭＨ ＫＹ ＡＭ（福井県選抜） 

＜バドミントン＞◎女子団体 優勝 ＷＡ ＹＡ（福井県選抜） 

◎女子個人 第３位 ＷＡ 

福井県高等学校定時制通信制新人大会 １１月２２日（土） 

＜柔道競技＞    ◎女子個人戦 優勝 ＩＫ 

＜バドミントン競技＞◎女子個人   優勝 ＹＡ ３回戦進出 ＹＡ 

◎男子個人   ２回戦進出 ＭＳ 

＜卓球競技＞    ◎女子個人戦 第３位 ＴＮ 

 
 

 

≪部活動報告≫ 
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【推薦図書】 

 

 

海辺の街の美しい情景とともに、つぐみという少女やつぐみを取り巻く心温かい

人たちの心情が描かれた小説です。つぐみは体が弱いのに時にとんでもないことを

して周りを振り回します。ですがそれは周りの人のためだったり、大切な人を馬鹿

にしている相手を打ち負かすためだったりします。最初にこの本を読んだのは20代

ですが、年を取りゆとりができた今、この本を読み返して、自分さえよければいい

という人間が大嫌いで誰かのためにエネルギーを使う方が幸せだ、という点でつぐ

みに共感できる人間でありたいなと思います。 

 

 

 

本欄ではこれまで笹沢左保「木枯し紋次郎」、 芥川龍之介「お富の貞操」、久

生十蘭「無月物語」、島田雅彦「君が異端だった頃」、柴田錬三郎「眠狂四郎無頼

控」、太宰治「畜犬談」などを取り上げてきました。今回ご紹介する作品は、江戸

時代末期に関東周辺で台頭していた著名な侠客＝強きを挫き弱きを助ける渡世人た

ち(飯岡の助五郎・笹川の繁蔵・佐原の喜三郎・国定忠治・相模屋政五郎・清水の

次郎長)の実像の一端を、著者が関係者への取材を基にまとめたものです。 

(ちくま文庫、2012年) 

 

第２回「保護者のつどい」が開催されました 

１０月２４日（金）１８：３０～２０：３０ 

 

６月の第１回に引き続き、今回も、福井県で不登校支援の『やよい会

（親の会）』を運営されている中嶋先生を講師として「保護者のつどい」を開催しました。保護者の

皆さんからのお話に対して中嶋先生からさまざまなアドバイスがあり、あっという間に終了時間にな

りました。 

アンケートでは、「親子のつながりが大切なことが分かりました。」や「来年も金曜日の夜に個別

相談会を開催してほしい。」という感想がありました。 

まだまだ参加人数に余裕がありますので、来年度は、お時間のある方はお気軽にご参加いただけま

すようお願い申し上げます。 

 

「不安」は相談してすっきりしましょう！ 

学校生活のことや経済面や将来の自立のことなど、毎日の生活のいろいろな場面で「困っているけ

ど我慢するしかないのかな？」「ひどく困っているわけではないけど不安・・・」「先のことを考え

るのはつらい」というようなことはありませんか？本校のスクールカウンセラーやスクールソーシャ

ルワーカーはそのような相談にも対応しています。保護者の方からの相談はもちろん、電話での相談

にも対応しています。 

 

相談ご希望の方は通信制相談室（℡：0776-36-1184）で予約をしてください。 

 ～ 先生方から皆さんへ、おすすめの本を紹介します ～ 

笹本先生より『ＴＵＧＵＭＩ』          吉本ばなな著 

黒田先生より『游侠奇談』            子母澤 寛著 

』        著 

相談室より 
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提出締切日                再提出締切日（レポートのみ） 

☆１月２８日（水）１７：００ 厳守         ☆２月４日（水）１７：００ 厳守 

・学校のポストは、締切日の１７時に封をして、それ以降は受付不可となります。 

・郵送の場合は、余裕をもって送付しましょう。締切日の１７時以降に到着した場合は、 受付不可となり、 

そのまま返送します。土、日曜日の配達はありません。 

・急ぐ場合は直接学校のポストに投函するか 速 達 を利用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急地震速報訓練  １２月７日（日）４限目（ロングホーム）         

 

 

 

 

 

 

 

ＬＨの開始５分後に緊急地震速報を鳴らし、マニュアルどおりに対応す 

る訓練を行いました。一昨年１月に能登半島地震があったこともあり、全 

員が真剣に取り組みました。今後も定期的に訓練を実施していきます。 

後期 レポート・放送視聴票締切日  

 

　　※　日曜スク は日曜スクーリング、月曜スク は月曜スクーリングのことです。

日    月 火 水 木 金 土

11 12 13 14 15 16 17

　　　　　　　　　　　追再試 成人の日 共通テスト

（１７、１８日）

18 19 20 21 22 23 24
月曜スク 学習支援 共通テスト追再試

通信道守発行 （２４、２５日）

25 26 27 28
レポート・放送視聴票  

提出〆切

（１７：００）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
月曜スク レポート再提出〆切

追再試・卒業写真撮影 （１７：００）

8 9 10 11 12 13 14

建国記念の日

個別指導 追認指導 追認指導

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

天皇誕生日

日 月     火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

終業式

通信道守発行

学習支援

追再試（１～６限）

追認試験（１～６限）

卒業式

※ 日曜・月曜スクーリング、学習

支援の時間割は、「学習の手引き」

を見て確認してください。

日曜スク

重要！ 来年度の受講登録、写真撮影、ＬＨ等があります。必ず登校してください。

事前申し込みが必要

「若樹」発行

日曜スク

提出期限（１７時）を守って、確実に提出しましょう。

事前申し込みが必要

日曜スク


